Demolicdo de divisorias para ampliar layout de edificio corporativo revelou existéncia de elementos
estruturais de suporte a caixa dagua. Solucgdo foi criar vigas metalicas de transicao.

Um dos edificios mais antigos e conhecidos do Centro do Rio de Janeiro, o edificio Cardeal Leme
foi construido na década de 1940 e esta atualmente passando por um intenso processo de retrofit. A
finalidade, conforme explica o engenheiro Marcelo Lopes, da Ciprol Engenharia, empresa
responsavel pela execucédo da obra, € modernizar instalagdes conforme as normas atualmente
vigentes no Pais, inclusive as do Corpo de Bombeiros. Assim, foram instalados sprinklers e sistema
de pressurizacdo para as escadas de incéndio. Além disso, o edificio passou por reforma total da
fachada, tendo ganhado novas esquadrias, e teve o layout dos andares modernizado, com derrubada
de paredes para obtencdo de salGes abertos e, portanto, flexiveis para atender as necessidades do
proprietério.

Conforme lembra Lopes, a demolicdo das paredes foi feita de baixo para cima " e, assim que 0s
andares foram ficando prontos, ja eram ocupados. Por isso, quando a construtora chegou ao Gltimo
pavimento, o 21°, deparou-se com um elemento inesperado: duas maos-francesas embutidas nas
paredes. Com a finalidade de sustentar a carga de aproximadamente 60 t da caixa d"agua
posicionada exatamente acima delas, as maos-francesas impediriam a obtencdo da configuracao
desejada para o pavimento. Por isso, precisariam ser derrubadas.

A empresa, entdo, contratou o engenheiro Marcello do Valle, da Projest Consultoria e Projetos, para
desenvolver a solugdo que permitisse remover as mdos-francesas sem comprometer a seguranca
estrutural da edificacdo. A solucdo escolhida foi substituir os elementos em concreto por vigas
metalicas duplas para cada apoio.

A existéncia de duas méaos-francesas em concreto no Ultimo pavimento, com a finalidade de
suportar a caixa d"agua imediatamente acima delas, impossibilitava a obtencao de um layout livre
de interferéncias, conforme previa o projeto do retrofit. Apds a montagem da viga metélica, as
maos-francesas foram demolidas, liberando o pavimento para o layout desejado.

De acordo com Valle, um dos principais fatores levados em consideragdo para a deciséo foi a
questdo do transporte de materiais. "Era um volume pequeno de servi¢o, mas que tinha implicaces
logisticas", pontua. Outro ponto importante era a necessidade de respeitar a altura do pé-direito
determinado pelo projeto de arquitetura, de 2,96 m, fator determinante para a escolha do aco.
"Trabalhamos com a altura permitida para néo alterar o projeto arquitetdnico nem interferir na altura
do forro", explica Valle.




1. Reorganizacao estrutural foi feita no 21° andar do edificio Cardeal Leme, na avenida Rio

Branco, no Centro do Rio de Janeiro. 2. As novas vigas metalicas foram ligadas a estrutura

original por meio de consoles chumbados. Como ndo se tratavam de cargas novas, nao foi
necessario adaptar a estrutura original.

Maos-francesas foram substituidas por vigas metalicas duplas para absorver as cargas incidentes.

Aco segmentado

Embora o material a ser utilizado ja estivesse definido, ainda era necessario resolver o problema de
logistica. Afinal, o vao tinha aproximadamente 9 m de extensao e ndo havia condicGes de icar 0s
elementos a partir da fachada. O meio encontrado para levar o material até o 210 pavimento do
edificio foi seccionar os quatro perfis em segmentos de 2 m que pudessem ser transportados pelo
elevador convencional. "Demoramos de cinco a sete dias apenas para levar a estrutura metalica",
lembra a Arquiteta Cristina Pate, da PATEANTELO Consultoria e Construcdo, empresa
responsavel pela execucdo da modificacdo estrutural levada a cabo na edificagao.

A obra levou cerca de 60 dias corridos para ser concluida, conta Cristina. O prazo foi determinado,
entre outros fatores, pela operacdo comercial do prédio, que ndo foi interrompida em nenhum
momento. Assim, houve servigcos que s6 puderam ser realizados a noite para evitar que o barulho
incomodasse 0s escritorios durante o horario de expediente. Esse foi, lembra Lopes, da Ciprol, o
principal empecilho. "A complicacéo maior foi utilizar e reformar o imével ao mesmo tempo", diz.
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Um perfil metdlico 1of posicionado de ¢ada 13do das mbos+1rancesas. Interigados, envolveram 3 viga de Concreto prexstente

Planta geral = cobertura
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/ As vigas originais foram envolvidas pelos
novos perfis metdlicos
Corte AA
As mios-francesas serviam de clemento de suporte 3 caixa d'dgua ¢
posicionavam-se entre os pilares P2 ¢ P7 e P3 ¢ P8, respectivamente
_ Procedimentos de execugdo
— . 1) Colocagdo das chapas de apoio dos perfis de reforgo
. ‘ 2) Escoramento das vigasV1 eV4
“""_“i v . 'D it 3) Esvaziamento da caixa d'dgua superior
oW f 0tets K B R | < S 4) Demolicdo parcial das vigasV1 e V4 nos pontos por onde
l 1 PasSaIM 03 Novos perfis metdlicos
[ G==7==1p 5) Colocacio dos novos perfis
| == 6) Ligagdo das vigasV1 eV4 aos perfis por meio dos consoles
' € sy metilicos
""’"'_3: J SIS 7) Demoligho das m3os-francesas
e / aks N 8) Enchimento da caixa d'3gua superior com monitoramento
da deformacdo. Para minimizar riscos, perfis metdlicos foram
x::uuuour colocados de maneira preventiva na mesma posicdo das
Corte CC e Py maos-francesas demolidas
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Detalhe 1 ¢ Detalhe 2
03 novos elementos metdicos foram ligados 3 estrutura original por meio de consoles, fixados com chumbadores metdlicos

Com todos os segmentos j& no andar de destino, iniciou-se o processo de soldagem para obtengéo
do elemento metalico definitivo. Em seguida, consoles metélicos foram fixados nos pilares e vigas
de concreto que suportariam a viga metalica e, portanto, receberiam a carga da caixa d"agua. De
acordo com Cristina, ndo foi necessario promover nenhum tipo de reforco nesses elementos, pois
ndo se tratava de carga adicional.




Como foram especificadas vigas duplas, as estruturas metalicas novas envolveram as maos-
francesas. Antes de ser iniciado o procedimento de corte desses elementos de concreto, a caixa
d"agua foi esvaziada para reduzir as cargas incidentes. Antes da demoli¢do da mao-francesa, a viga
de aco recebeu a protecdo anti-incéndio, fundamental para elementos metalicos, conforme lembra
Cristina. "O aco é o primeiro a perder resisténcia numa situacdo de incéndio", pondera.

Apos a demolicdo das maos-francesas, a caixa d"agua foi preenchida novamente. Durante esse
processo, um perfil metalico foi posicionado na mesma posicao das méos-francesas, lembra Valle.
A finalidade era evitar problemas caso 0 novo elemento estrutural apresentasse deformagéo
excessiva sob carga.

RESUMO DA OBRA

Edificio Cardeal Leme

Localizagdo: Rio de Janeiro

Retrofit: Ciprol Engenharia

Projeto arquitetonico: Rio Arquitetura

Projeto estrutural da substituicdo das médos-francesas: Projest Consultoria e Projetos
Execucdo da substituicdo estrutural: Pateantelo Consultoria e Construgédo

Reportagem: Romario Ferreira




